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Votre suivi (La Poste) « Votre envoi est pris en charge par La Poste - Jeudi 17 avril 
2025  Votre envoi sera livré à votre adresse. - Samedi 19 avril à 0h20 
Votre envoi est en cours de transport vers son site de livraison. - Jeudi 17 avril à 21h06 
Votre envoi est trié sur sa plateforme de départ. » 
« Référence du dossier : COU-78999553  
Bonjour Madame, Monsieur, 
Le 13/09/2025, vous avez pris contact avec notre Service Clients afin de nous faire part de 
remarques quant à la qualité de nos prestations. 
Nous avons bien pris en compte votre demande et avons immédiatement interrogé les services 
concernés. 
Nous nous engageons de ce fait à vous faire un retour par mail ou par courrier des 
informations que nous aurons obtenues avant le 19/09/2025.  
Ayant à cœur de conserver votre confiance, nous vous prions d'agréer, Madame, Monsieur, 
l'assurance de notre considération distinguée. 
Cordialement, 
Votre Service Clients Courrier 

  
Demande d’explications juste avant de se faire supprimer sur laposte.fr. Au passage il y a 6 
milliards d’euro à récupérer dans ce fromage. (JCdM) 
« N° dossier : COU-78999553 
Bonjour, 
Vous nous avez contactés au sujet de la distribution de votre envoi 
référencé 87001152045524. 
Après vérification, il apparaît que votre courrier a subi un retard d'acheminement et n'est pas 
encore arrivé sur son site de distribution. 
Nous nous efforçons d’acheminer les plis qui nous sont confiés dans les meilleurs délais. 
Toutefois, des circonstances exceptionnelles peuvent en ralentir la distribution. C’est 
pourquoi, nous vous proposons de consulter régulièrement l’information de suivi de votre 
courrier disponible ici : 
https://www.laposte.fr/outils/suivre-vos-envois?code=87001152045524 
Si votre envoi n’est pas distribué dans les 7 prochains jours, vous avez la possibilité de nous 
transmettre la preuve d’achat de votre courrier, où figurent le montant de l'affranchissement et 
son poids, en répondant à ce mail. 
Vous pourrez ainsi bénéficier de l'indemnisation associée au produit choisi, soit au maximum 
3 fois le tarif d'affranchissement de celui-ci ou 23 euros par kilo conformément à nos 
Conditions Générales de Vente. 
Sans réponse de votre part dans un délai de 15 jours, votre dossier sera clôturé. 
Sachez que nous regrettons vivement les difficultés occasionnées. 
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Nous vous remercions pour votre compréhension et votre patience. 
Avec nos sincères salutations. 
Votre Service Clients » 
A raison de 23 € par kg de dédommagement, comme la lettre pesait moins de 20 g, au cas où 
j’insisterais, ça ferait… Niveau classe de quatrième éducation nationale. (JCdM) 
 
« C’est un spectacle de désolation », les vies englouties de l’A69 : habitants 
évacués, maisons rasées, terres arrachées… (Le Monde) Est-ce que c’est une 
autoroute pour mettre au pas des irréductibles ? 
Mais y a t’il vraiment là-bas des irréductibles ? 
Si oui, faut-il les mettre au pas ? 
S’il le faut, a t-on comparé les divers avantages et inconvénients de tous les moyens de les 
mettre au pas ? 
Aurait-on, par hasard, choisi au passage le meilleur moyen d’en profiter pour se graisser la 
patte à 3500 milliards en les mettant au pas de cette 
façon ???????????????????????????????????? 
A t-on par hasard la moindre chance d’atteindre le résultat qui est de les mettre au pas ?????? 
A t-on par hasard la moindre chance d’atteindre le résultat qui est de se graisser la 
patte ?????? 
Plus aucune chance selon mes observations : ça se voit trop, de nos jours. 
Le problème de la légitimité du pouvoir se pose comme d’habitude, mais maintenant ce 
problème se pose clairement. 
Et on essaye encore de l’étouffer comme si rien n’avait changé. Référence « Stop Kill ». 
Comparer l’A69 avec Gaza… Avec Kharkov… 
En bien moins pire, à la base, c’est la même chose. 
Pour que Dominique reste abonnée (payante, graissant donc la patte) au journal Le Monde, il 
faut tout de même bien qu’ils disent quelque chose (comme la Pravda du temps de l’URSS) 
sinon Dominique arrêterait de leur graisser la papatte… Donc ça transpire inévitablement… 
Je regrette d’avoir à l’écrire mais le principal problème, ce ne sont pas les « vies englouties » 
de l’A69, c’est bien pire que ça. 
Comme hier soir 13 septembre à l’atelier, il faut faire une présentation qui aurait dû être 
ordonnée suivant l’ordre du jour et le respect des horaires mais qui s’est finalement révélée 
complètement chaotique quand on en est arrivés à la Corée du Nord sur l’insistance insistante 
de Dominique de façon à ce que chacun(e) soit amené(e) à réfléchir quand au fond... En 
conscience… Prenant peut-être conscience au passage du fait que la justice divine 
s’écrabouille réellement sur nous tous hic et nunc dans le chaos de l’atelier, donc y compris 
entre Toulouse et Castres, de façon apparemment complètement chaotique, style Dominique, 
style justice divine au moyen de la veuve hyper-chiante en vrai. Ne pas lire l’article du 
Monde, c’est du temps perdu. Ne pas se laver les mains. De toutes façons, les mains restent 
sales et on est rattrapés donc mieux vaut monter tout de suite dans le train en marche, ce train 
que plus personne ne peut arrêter et qui va s’accélérer… C’est là où Poutine va perdre : ce 
n’est plus la peine de vous bombarder puisque vous avez compris. Il y a eu un intérêt à 
bombarder (Dresde), mais c’était dans l’ancien temps… Ça, je le savais mais je ne leur avais 
pas dit puisqu’ils n’écoutaient pas (ni à Moscou, ni non plus à la Trinité Saint-Serge un 
dimanche après-midi, il y a bien 20 ans). Memento des vivants. Memento des morts. Même 
morts, les morts témoignent : martyrs, c’est ça ce que ça veut dire en grec. Vous ne pouvez 
plus les mettre au pas puisqu’ils sont morts. Il faut donc continuer à coller les morceaux : 
l’A69, l’atelier, la veuve hyper-chiante, le GenStab, la RC4, le maquis de Ranzey, Gaza, 
Kharkov, les 3500 milliards, le pont de 3,8 km de long sur le Parana au Brésil, les culs noirs, 
les nègres, la Poste, les drones, « Stop Kill », « Dialogues »… Pour le moment, je reste dans 
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le chaos. J’ai hésité tout l’été. Le caractère irréversible n’est pas évident pour vous, sinon les 
plus malhonnêtes se seraient déjà précipités sur l’aubaine en utilisant « Stop Kill » et 
« Dialogues » pour faire proliférer l’inacceptable. En un sens, rien ne presse. Le JCD bouge, 
tout bouge. (JCdM) 
 
Coller et chercher - A t-on la moindre chance d’atteindre le résultat qui est 
de les mettre au pas ?????? (Google) Ils analysent ce que je viens d’écrire juste ci 
dessus pendant que j’écrivais. En quelques dizaines de secondes, ils ont déjà sélectionné ce 
qui leur a paru le plus intéressant dans ce que j’écrivais et ils me le proposent dans la barre de 
recherche Google. Et en plus je suis Pour (cette intelligence artificielle-là). Elle est en plein 
dans l’esprit de « Stop Kill ». 
« Observer les signes des temps » Matthieu 16-3 (JCdM) 
 
Budget 2026 : Yaël Braun-Pivet, présidente de l’Assemblée, appelle à un 
accord autour « de 35 à 36 milliards » d’euros d’économies (Le Monde) 
Ce qu’ils appellent « économies », ce sont des dépenses en moins par rapport à leur appétit 
insatiable. Donc ils ont de nombreuses possibilités pour dépenser quand même ces « 35 à 36 
milliards » en s’inventant, par exemple, du terrorisme, des gilets jaunes, des virus, des 
drones… Il suffit qu’ils se partagent équitablement le gâteau. (JCdM) 
 
Commémoration des nouveaux martyrs et témoins de la foi du XXIe siècle. 
- Gedenkfeier für die Neuen Märtyrer und Glaubenszeugen des XXI - 
Comme-morazione dei Nuovi Martiri e Testimoni della Fede del XXI secolo 
(Vatican News) « Dalla Basilica di San Paolo fuori le Mura, Commemorazione dei 
Nuovi Martiri e Testimoni della Fede del XXI secolo presieduta da Papa Leone XIV » 
Commemoration of the New Martyrs and Witnesses to the Faith of the 21st 
Century (Vatican News) 4000 personnes sont à Saint-Paul hors les murs, ce dimanche 
après-midi. 
 
Zelenskyy to partners: We have cheaper solutions against Shahed drones 
than Patriots and fighter jets (UKRAINSKA PRAVDA) C’est bien ce qui me 
semblait : ils donnent l’impression de travailler les drones intercepteurs de drones... (JCdM) 
 
Airbus, Thales et Leonardo prêts à fusionner leurs activités satellites pour 
lutter contre Starlink (Le Monde) « Les trois industriels européens pourraient signer 
un accord de rapprochement d’ici à la fin de l’année. » Meglio tardi che mai. (JCdM selon 
le vieux proverbe) Il faut tout de même que l’état cesse d’empêcher. (JCdM) 
 
En direct, Gaza : après d’intenses bombardements de l’armée israélienne, 
la défense civile palestinienne craint « un massacre majeur » dans la ville de 
Gaza (Le Monde) « Un premier bilan, diffusé par l’agence de presse palestinienne WAFa, 
fait état de 24 morts dans ces attaques nocturnes. Le ministre de la défense israélien, Israel 
Katz, a confirmé ses frappes, se réjouissant que « Gaza brûle ». » 
Ça va nous changer des massacres ordinaires… (JCdM) 
En direct, Gaza : l’armée israélienne pilonne la ville de Gaza, Benyamin 
Nétanyahou confirme qu’« une opération de grande envergure » a débuté -  
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En direct, Gaza : l’armée israélienne annonce que deux divisions avancent 
vers le centre de la ville de Gaza, longuement bombardée pendant la nuit)  
En direct, Gaza : les condamnations internationales se multiplient après le 
début de l’opération terrestre de l’armée israélienne dans la ville de Gaza 
(Le Monde) Reformulations successives. 
 
Google-Mutterkonzern: Alphabet ist erstmals 3 Billionen Dollar wert (FAZ) 
Après Apple, Microsoft et Nvidia, Alphabet, la maison mère de Google atteint les 3000 
milliards de capitalisation boursière. 
 
Trump finally calls Russia the "aggressor" (UKRAINSKA PRAVDA) 
« US President Donald Trump has toughened his rhetoric on Moscow, for the first time 
calling Russia the aggressor in its war against Ukraine. 
Source: European Pravda, citing Politico, a Brussels-based politics and policy news 
organisation 
Details: Trump made the remark while speaking to reporters on Sunday 14 September about 
Ukrainian and Russian casualty numbers. 
Quote: "8,000 soldiers have died this week, from both countries. Some more from Russia, but 
when you’re the aggressor, you lose more." » 
 
Global Semiconductor Sales Increase 20.6% Year-to-Year in July 
(Semiconductor Digest) « The Semiconductor Industry Association (SIA) today 
announced global semiconductor sales were $62.1 billion during the month of July 2025, an 
increase of 20.6% compared to the July 2024 total of $51.5 billion and 3.6% more than the 
June 2025 total of $59.9 billion. » 
« Regionally, year-to-year in July sales were up in the Asia Pacific/All Other (35.6%), 
Americas (29.3%), China (10.4%), and Europe (5.7%), but decreased in Japan (-6.3%). 
Month-to-month sales in May increased in the Americas (8.6%) and Asia Pacific/All Other 
(4.9%), remained steady in Europe (0.0%), and declined in Japan (-0.2%) and China (-
1.3%). » Cette industrie est toujours le rêve, au plan mondial. (JCdM) 
 
Politique - Sébastien Lecornu premier ministre - Budget 2026 : « Les 
Français doivent voir leur vie changée », estime Olivier Faure après son 
entretien avec Sébastien Lecornu (Le Monde) Toutefois je ne demande surtout 
pas au gouvernement de me changer ma vie. Je préférerais qu’il ne s’occupe que de ses 
oignons. Tout en rendant service à la population. (JCdM) 
 
Tourismus in Syrien: Man spricht Deutsch in Damaskus (FAZ) Des réfugiés 
syriens en Allemagne reviennent en Syrie et parfois donnent même l’impression d’être des 
touristes allemands. 
Syrien ist befreit von Asad. Doch das Land ist tiefer gespalten als zuvor. 
Impressionen von einer Reise in mein Heimatland (NZZ) L’article de la 
Frankfurter ci-dessus présente un aspect réconfortant de la situation en Syrie. Mais l’article de 
la Zürcher explique que le gros des problèmes demeure. 
 
BMW-Elektroautowerk: Das grüne Werk für Orbáns Aufschwung (FAZ) 
Il y a une crise de l’industrie automobile mais, en tout cas pas à Debrecen (Hongrie). 
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Les industries qui s’installent à Debrecen sont le bavarois BMW et les chinois CATL et Eve 
Energy. 
 
Der Erdbeerbauer bleibt dem Feld fern – und optimiert die Ernte lieber im 
Glashaus (NZZ) 

 
« Ein Gewächshaus in den Niederlanden: Erdbeeren werden pink beleuchtet, was das 
Wachstum in den Wintermonaten fördert. - Jochen Tack / Imago » 
Les fraises poussent maintenant là-dedans, par exemple aux Pays-Bas, y compris en hiver, 
sous une lumière rouge. Aux Pays-Bas, il n’y a plus qu’une fraise sur quatre qui pousse en 
pleine terre. 
 
Großprojekt: Beim Brennerzugtunnel ist Deutschland in Verzug (FAZ) 
Ce vendredi, l’Autriche et l’Italie fêtent le percement du tunnel ferroviaire de base du 
Brenner, d’une longueur de 64 km. 
La mise en service du tunnel est prévue pour 2032. 
Il transportera 50 millions de tonnes de marchandises par an. 
L’article note que la voie ferrée d’accès au tunnel, entre Munich et Innsbruck doit être mise à 
la hauteur de la capacité du tunnel de base. Il ne suffit pas de construire le tunnel lui-même. 
C’est le même genre de problème que pour le tunnel de base du Saint-Gotthard : toute 
l’infrastructure des accès au tunnel doit (aurait déjà dû) être repensée. (JCdM) 
 
Knatsch zwischen Putin und Kim: „Nordkorea ist ziemlich verärgert über 
Russland“ « Von Tim Kanning, Tokio »  Les coréens comprennent qu’ils sont 
traités par Poutine en Ukraine, comme des culs noirs. (JCdM) 
L’entente n’est pas cordiale et ça se voit. 
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Wiederaufbau: Wieso es sich nun lohnt, in der Ukraine zu investieren (FAZ) 
La reconstruction de l’Ukraine promet d’être juteuse, en Allemagne aussi. D’une 
certaine façon, elle se fait sur le dos des ukrainiens et grâce à Poutine, mais avec l’efficacité 
allemande. (JCdM) 
 
Vom Traum zum Albtraum: Afrikanische Frauen in russischen 
Drohnenfabriken (Vatican News) « Russland führt seinen Krieg gegen die Ukraine 
auch mit Drohnenangriffen bislang unbekannten Ausmaßes. Doch hinter der militärischen 
Schlagkraft verbirgt sich ein kaum beachteter Skandal: Nach einem Bericht der Global 
Initiative Against Transnational Organized Crime (GI) beschäftigt Moskau Hunderte junger 
Afrikanerinnen in seinen Drohnenfabriken. Sie werden mit falschen Versprechen nach 
Russland gelockt und landen schließlich in der Montage von Kamikaze-Drohnen. » 
Des centaines de jeunes femmes nègres fabriquent des drones pour aider Poutine à écraser 
l’Ukraine. C’est le rêve qui vire au cauchemar. 
« Laut den Recherchen stammen die Betroffenen aus Ländern wie Uganda, Mali, Kamerun, 
Sierra Leone, Botswana, Simbabwe, Nigeria und Südsudan. » 
Avec les pays d’origine de ces culs noirs. 
L’usine d’Alabuga au Tatarstan est citée dans l’article. 
 
Palestinian death toll in Gaza surpasses 65,000 (Vatican News) « In the past 
24 hours alone, hospitals received 98 bodies and 385 wounded, including seven aid workers 
killed and 87 injured. » 
 
En direct, grève du 18 septembre : des cortèges importants et une colère 
contre les « sacrifices qui se préparent pour l’éducation et la jeunesse » (Le 
Monde) Comprendre que l’un des principaux résultats (si ce n’est le seul) d’une telle 
manifestation est de payer encore plus les flics en aggravant encore plus le déficit public. 
(JCdM) (NE PAS - JCdM) Comprendre en 3 minutes - Finances 
publiques - Qu’est-ce que la taxe Zucman ? Comprendre en trois minutes 
(Le Monde) Comprendre que la situation actuelle qui consiste à voler les pauvres ne se 
résoudra pas en volant aussi les riches. Comprendre comment on en arrive à écraser d’impôts 
certain(e)s d’entre nous qui ne gagnent rien ou quasiment rien. Et comprendre comment on en 
arrive à trouver ça normal. Ne pas croire qu’en escroquant autrement, les choses vont 
s’arranger. Ne pas croire que les situations de guerres sont de bonnes excuses (Ausreden) 
pour escroquer encore plus. Revenir aux béatitudes. Comprendre comment on en arrive à s’en 
débarrasser, à croire qu’on s’en est débarrassés… En payant les flics… En déficit... (JCdM) 
Le Goût du Monde – Gastronomie - Derrière les succès récents de certains restaurants, 
des entreprises gérées par des diplômés d’écoles de commerce (Le Monde) 
En direct, grève du 18 septembre : entre 506 000 et un million de manifestants pour la 
journée de mobilisation en France (Le Monde) 
« Les autorités ont comptabilisé 506 789 participants dans les différents cortèges, dont 55 000 
à Paris, où la fin de manifestation a été tendue. La CGT, qui se félicite « d’un succès », en 
comptabilise plus d’un million. » 
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« Manifestation du 18 septembre 2025, à Paris. RAFAEL YAGHOBZADEH POUR « LE MONDE » » 
En comptant les flics ? Analyser les collusions, analyser les convergences d’intérêts. Analyser 
les problèmes qu’on n’a pas intérêt à résoudre et qu’il suffit de faire perdurer… Quand « on » 
y gagne à vivre dans l’immobilisme. Tout dépend qui est « on ». « On » se doit de brailler 
sinon tout s’arrêterait pour « on ». Quand le monde dans lequel « on » vit se doit d’être le 
meilleur des mondes afin de ne rien changer. Il me semble que ceux qui n’ont rien à manger 
n’étaient pas dans la manifestation. Est-ce qu’ils avaient tous la peau bien blanche ??? (JCdM) 
Grève du 18 septembre : vers une nouvelle journée de mobilisation, mais 
quand ? (Le Parisien) 

 
« Paris, ce jeudi. La CGT a annoncé que le cap du million de manifestants avait été franchi au niveau 
national en ce jour de grève. LP/Olivier Corsan » 
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« Stop au génocide » : A Paris, des milliers de personnes se rassemblent en 
soutien à Gaza (alahed) 

 
 
Russia Inflates Battlefield Gains After a Costly Summer Offensive (The 
Moscow Times) « The chief of Russia’s General Staff, Valery Gerasimov, declared in 
late August that his forces had achieved major victories across eastern and southern Ukraine 
in their summer offensive. He cited thousands of square kilometers of newly captured land, 
nearly 150 seized settlements and a near-encirclement of Kupiansk, a key town in the Kharkiv 
region. 
But independent assessments paint a far less rosy picture. 
Western analysts, Ukrainian officials and even pro-Russian military bloggers say Moscow’s 
progress is far more modest than the Kremlin claims — and has come at a steep cost in lives 
and equipment. » 
Russian Finance Ministry budgeting for gradual decrease in dependence on 
oil, gas (Tass) C’est pour ne pas dire qu’il y a un problème. 
Military operation in Ukraine - Russian tank crews hit Ukrainian positions 
in LPR (Tass) L’oblast de Lougansk (LPR en langue de bois) n’est toujours pas 
conquis entièrement. (Source Tass) 
Ça dure depuis 2014. 
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https://www.facebook.com/share/r/1RazwFq7zj/ 
 

OB attire notre attention 
sur ce film 

 
 
"Hong Kil-dong was released in 
1986. It received a wide release in the Soviet 
Union and the Eastern bloc, and was very 
popular in Poland and Bulgaria." 
"In Joseon-era Korea, Hong Kil-dong is born 
in Hanseong (modern Seoul) as the illegitimate 
son of a nobleman. His stepmother tries to have 
him killed by bandits, but he is rescued by a 
monk who uses magic and martial arts. Hong 
goes on to train with the monk and defend the 
oppressed villagers, later fighting an invasion 
by Japanese ninjas." 
Hong Kil-dong (1986 film 
La Légende de Hong Gildong (Wikipedia) 
"La Légende de Hong Gildong (홍길동전, 
traduit aussi par L'Histoire de Hong Kiltong) est 
un roman coréen du début de la période 
Chosŏn écrit vers 1608-1613 . Souvent attribué 
à Heo Gyun, c'est l'une des premières fictions à 
utiliser l'alphabet hangul." 

"Le Hong Kiltong chǒn, malgré sa minceur, occupe une place considérable dans la littérature 
coréenne. Il est généralement considéré comme le premier roman coréen à part entière, en 
ceci au moins qu'il utilise l'alphabet autochtone et non plus les caractères chinois. Mais il est 
beaucoup plus que cela. 
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Cette biographie fictive d'un fils d'aristocrate et d'une servante, donc d'un bâtard, touche à 
tous les aspects de la pensée et de la société coréennes du temps. Là où l'idéologie néo-
confucéenne confite depuis des siècles interdit aux fils illégitimes de prétendre à toute 
carrière, Hǒ Kyun, pourtant produit parfait de cette société, plaide pour la supériorité de la 
valeur sur la naissance. Son héros, qui n'a pas même le droit d'appeler « père » son propre 
père, se révolte, fuit la capitale et prend la tête d'une troupe de brigands qui mettent à sac le 
pays, aidés en cela par les pouvoirs fantastiques dont le taoïsme a doté le héros. Lequel finira 
par quitter la Corée avec son armée, pour aller bâtir une sorte de paradis confucéen dans 
l'« océan du sud ». 

Ce faisant, Hǒ Kyun en profite pour régler ses comptes avec la politique du temps, en 
particulier avec l'incapacité de la cour à défendre le pays contre les invasions japonaises. Son 
auteur a fini sur l'échafaud." 

 

Ciné-club Yda (Yêu điện ảnh) 
Samedi 04 octobre 2025 à 16h cinéma Grand Action 

5 rue des Ecoles, 75005 Paris, tél. 01 43 54 47 62 
M° Cardinal Lemoine, Jussieu, Maubert - Mutualité. 

 
Vietnam, 50 
ans d’oubli  
 
 
 
Un documentaire 
de Mai Huyen 
Chi, Vietnam, 2025, 
48mn, vostf. 
Production : Mayba 
pour Al Jazeera –  
Productrice : Thy 
Trang, Paul Sapin 
- Archives: Nguyen 
Hong Anh –  
Photographie : Ta 
Minh Duc – 
Montage: Sam 
Sapin 

  
Il y a juste 50 ans prenait fin la guerre du Vietnam.  
Ce documentaire de la génération post 1975 explore l’héritage d’une guerre qu’elle n’a pas 
vécue, et dont elle se souvient quand tant de choses ont été oubliées. 
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La rivière coule toujours (Lua) 

Une fiction de Mai Huyen Chi, Vietnam, 2024, 15 mn, vostf. 
Production: Dabe - Productrice: Ho Nguyen Ngoc - Musique : Ha Thuy Hang - Photographie: 
Le Kim Hung - Décors: Ngo Dinh Bao Chau. 
Avec:  Le Phuong Nhi, Nguyen Hoang, Anh, Vo Thi Tha. 

  
Lua, femme apatride au gré du Mékong. 
 
Débat en présence de la réalisatrice Mai Huyen Chi 
 
 

  Chosunhwa <Ferme éloignée dans les montagnes où vivait mon grand-père> 
Artiste du peuple Kang Sinbum (Petit) 95 X 57 Cm . Travail de 1998 
La maison de chaume en paille où vivait mon grand-père, peinture coréenne de Kang 
Shinbom, artiste du peuple de la Corée du Nord 
 
조선화 <우리 할아버지 사시던 산골의 외진 농가>  
인민예술가 강신범(작고) 95 X 57 Cm . 1998년 작품 
The straw thatched house where my Grandfather lived , Korean painting by Kang Shinbom, 
People's Artist of D.P.R. Korea 
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Aurélie SCHANDRIN  

https://www.editions-eres.com/ouvrage/5465/troubles-psychiques-chez-les-jeunes-
intervenir-tot-et-donner-de-lespoir 

Troubles psychiques chez les jeunes - Intervenir tôt et 
donner de l'espoir 
 
 
Un livre synthétique qui montre les bénéfices de l’intervention précoce en psychiatrie 
pour les jeunes souffrant de troubles psychiques et donne les clés pour repérer et 
orienter ceux qui nécessitent une telle prise en charge. 

La jeunesse est une période de construction et de fragilité sur le plan psychologique. C’est 
entre 12 et 30 ans que débutent plus de 75 % des troubles psychiques (dépressifs, anxieux, 
psychotiques…). L’intervention précoce en psychiatrie permet de limiter leur progression vers 
une maladie invalidante et offre aux jeunes concernés les meilleures chances pour mener une 
vie satisfaisante. 

L’auteur présente cette démarche, ses indications ainsi que l’accompagnement et les soins 
proposés. De façon concrète, elle indique comment repérer ceux qui peuvent en bénéficier, et 
de quelle manière évaluer leur situation et les orienter. 

Un livre ressource pour tous les jeunes 
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        C'est la rentrée ! scolaire, universitaire, associative, … 
            J'espère que vous avez passé un bel été et que vous êtes en pleine forme pour agir avec 
nous en soutien à l'amitié franco - vietnamienne, à la mémoire, à la solidarité et à la 
francophonie. 
Notre Comité et nos amies vietnamiennes, Phuong, professeure de français à l'École Nam 
Thanh Cong de Dong Da et Thuy/Lise, professeure au Département de Français de l'ULIS, 
nous ne manquons pas de projets. Bonne lecture de cette Lettre et au plaisir de vous accueillir 
à Choisy le Roi, de vous rencontrer et d'échanger. 
Amitiés       Nicole Trampoglieri, Présidente 
 

 
 
 
1 Ici à Choisy le Roi et à Paris  
1.1 Le 6 septembre au Stade Jean Bouin de 
Choisy le Roi nous avons tenu notre stand au 
Forum des Sports et des Associations  
Belle journée, des rencontres porteuses d'avenir et de la vente 
d'artisanat. 
Le tableau Une colombe pour célébrer la Paix a eu beaucoup de 
succès.  
 
 
 

 
 

ditorial
l 
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Merci à notre amie Maud d'être venue de 
Vincennes et bravo à toute l'équipe présente 

pour son implication joyeuse 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 À Paris, à la Mairie du 13ème arrondissement du 6 au 10 

octobre 
Exposition de costumes des 
Ethnies du Vietnam Notre ami 
Alain Dussarps, Vice - Président en charge de 
la Solidarité, est allé 50 fois au Vietnam ; il a 
apporté le soutien de notre Association à toutes 
les ethnies et il dispose d'une collection de 
costumes que peut-être vous avez vus au 
Centre Culturel du Vietnam en novembre 2023 
et / ou à Choisy le Roi le 16 décembre 2023. 
 

Les 4 costumes exposés à la Salle des Fêtes des Navigateurs pour le 50ème anniversaire du Jumelage de 
Choisy le Roi avec Dong Da le 16 décembre 2023,  et au premier plan,  deux amies de l'Association 
ABVietFrance en Áo dài, robes traditionnelles vietnamiennes  
 
Venez donc  revoir ces costumes et en découvrir d'autres à la Galerie Athéna.  
Si vous souhaitez assister au Vernissage le lundi 6 octobre à 19 heures, faites-le nous savoir ; 
nous vous enverrons une invitation. 
1.3 Du 10 au 31 octobre Exposition de Tableaux, de Peinture sur soie, de 
Laque, d'objets d'art à l'Office de Tourisme à Choisy le Roi  
Ces œuvres nous ont été offertes par nos amis Claudine et Thiep qui, à Paris, pendant des 

décennies ont tenu « La Maison du Vietnam » rue des 
Bernardins dans le 5ème arrondissement, en face de Hit 
Voyage. 
Venez admirer toutes ces pièces et pourquoi pas en 
acquérir. 
 
  
       
   

              Tableau Au bord de l'eau                    Dragon en résine 
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1.4 Soirée Théâtrale Saïgon / Paris  Aller Simple  
dans la salle du Royal à Choisy le Roi le vendredi 14 novembre 
Nous vous invitons à réserver cette date pour venir assister à ce  spectacle très émouvant, plein de 
sensibilité et d'humour, présenté par la Compagnie Corossol. La transmission culturelle entre le 
Vietnam et la France est jouée, parlée, chantée par Eliane Le Van Kiem qui est accompagnée à la 
guitare. 
Nous vous accueillerons à partir de 19 heures. 
Durée du spectacle : 1 heure. 
Vous recevrez ultérieurement de plus amples informations. 
 
2 Là-Bas au Vietnam  
2.1 "80 ans de parcours vers l'Indépendance, la Liberté, la Paix et le 
Bonheur" 
Le 2 septembre 2025, tout le Vietnam a fêté le 80ème anniversaire de la 
Révolution du 19 août 1945 et de la Fête Nationale du 2 Septembre 

  
Partout dans la capitale, Hanoï, les rues avaient été décorées (photo de notre ami Binh) et un char de 
parade arborant une grande statue de Ho Chi Minh faisait partie du défilé.© Nhac NGUYEN / AFP 
La gigantesque parade a réuni 40 000 militaires et civils. Des centaines de milliers de 
personnes y ont assisté, dont beaucoup avaient campé toute la nuit dans des rues bondées pour 
être aux premières loges.    

 
2.2 Le 5 septembre rentrée scolaire et universitaire 
Le matin du 5 septembre, environ 26 millions d’élèves et d'étudiants, ainsi que 1,6 millions 
d'enseignants, ont participé, dans tout le pays, à la cérémonie de rentrée scolaire. 

Nous vous enverrons de plus amples informations dans notre prochaine Lettre 
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Cette année, Au Département de français de l'ULIS, Université Nationale de Hanoï, la 
rentrée s'est tenue en semi-présentiel (en classe et sur Zoom), pour permettre aux étudiants de 
regarder la cérémonie du 80ème anniversaire offerte par la Ministre de l'Éducation et de la 
Formation du Vietnam.  
Comme l'année dernière, la promotion 2025 - 2026 du Département de Français comprend 
150 étudiants.  

Bienvenue aux 150 étudiantes et étudiants présents    
 
 
 
 
 
 

Les logos de l'Université et du Département de Français 


